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UNE ÉDITION METTANT À L’HONNEUR L’ÉTAT D’HIDALGO 
UN COUP DE CŒUR GARANTI
Situé en plein cœur du Mexique, à quelques kilomètres 
à peine de la capitale, l’État d’Hidalgo est une région de 
contrastes saisissants. Contrastes naturels d’abord, entre 
les montagnes, les grottes, les plaines et les sources 
thermales, mais aussi contrastes culturels entre la richesse 
de la tradition et de l’histoire des sites archéologiques et 
la modernité exubérante des petites villes de la région, 
contrastes gastronomiques enfin entre les recettes 
traditionnelles et leur interprétation contemporaine.
Afin d’en découvrir toute la richesse, une escapade 
« Journée dans les villages magiques » est proposée par 
Néogusto, agence de voyages culinaires. Vous pourrez y 
découvrir deux charmants villages, au cachet surprenant : 
Real del Monte et Mineral del Chico.
Ces deux destinations de l’État d’Hidalgo semblent 
véritablement sorties d’un film. Avec leurs ruelles pavées, 
leurs maisons multicolores, leurs jardins et leurs esplanades, 
on a la sensation de se promener dans le joli film Coco de 
Disney. Pour toute demande d’information sur ce circuit et 
les nombreux autres circuits offerts, veuillez communiquer 
avec l’agence à contact@neo-gusto.com.
C’est aussi dans l’État d’Hidalgo que l’on retrouve certains 
des sites archéologiques les plus prestigieux du Mexique. 
Parmi eux, les pyramides de Tula, qui étaient le centre de 
la civilisation toltèque et qui abritent d’impressionnantes 
statues de guerriers atlantes. De plus, la zone 

archéologique de Teotihuacán, à la frontière avec l’État 
de Mexico, offre un aperçu précieux de la culture et de 
l’architecture de la période précolombienne.
Pour ce qui est de la gastronomie, l’État d’Hidalgo propose 
une cuisine délicieuse et unique. L’un des plats les plus 
célèbres de la région est le paste, une sorte de chausson 
fourré de viande, de pommes de terre et d’épices. Il est 
aussi réputé pour son pulque, une boisson alcoolisée 
traditionnelle fabriquée à partir de la sève d’agave 
fermentée. 
Une autre spécialité culinaire d’Hidalgo est la       
barbacoa, un plat à base de viande de mouton cuit 
lentement dans un four en terre, généralement servi avec 
des tortillas fraîches et des sauces épicées. 
Véritable perle au cœur même du Mexique, l’État d’Hidalgo 
offre une diversité naturelle et culturelle unique et promet 
une immersion totale et des souvenirs inoubliables.



UNIR LA FRANCE ET LE MEXIQUE
Aeromexico propose des vols depuis la France vers une 
foule de destinations mexicaines et représente la meilleure 
option aérienne pour les Français qui souhaitent se rendre 
au Mexique! Aeromexico est un membre fondateur de 
SkyTeam, une alliance vieille de 23 ans qui offre des 
liaisons vers 184 pays par l’intermédiaire de 19 compagnies 
aériennes partenaires.
Préparez votre prochain voyage en profitant des tarifs 
spéciaux et réservez dès maintenant. Alors, si vous 
souhaitez partir en vacances au Mexique, pensez à 
Aeromexico!
aeromexico.com

CRÉATRICE DE VOYAGES CULINAIRES
Néogusto est l’agence de voyage culinaire qui vous fait 
voyager aux 4 coins du Mexique pour découvrir les saveurs 
et les produits locaux en proposant des voyages sur 
mesure et des séjours en petits groupes. Laissez place à 
la gourmandise et la curiosité pour faire de chaque voyage 
une expérience unique!
Seuls, en famille ou entre amis, le but est de s’immerger 
dans la culture, de déguster les spécialités locales, 
d’échanger avec des passionnés de cuisine et des petits 
producteurs ou simplement de rencontrer des locaux en 
partageant un repas.

Retrouvez tous nos itinéraires sur neo-gusto.com

DES RENCONTRES AVEC DES PASSIONNÉS DU MEXIQUE!
Tous les détails sont disponibles sur le site Web de l’événement.

BRUNCH À 3 TEMPS
Samedi 14 octobre 2023 à 12 h
Restaurant BangBang Belleville

DÎNER EN L’HONNEUR DE L’ÉTAT 
D’HIDALGO
Samedi 14 octobre 2023 à 20 h
Restaurant Chicahualco 

ATELIERS DE MIXOLOGIE 
MEXICAINE 
Dimanche 15 octobre 2023 
2 ateliers : 13 h 30 à 16 h 30 et 
17 h 30 à 20 h 30
Chez Hoba

DÎNER À 6 MAINS 
Mardi 17 octobre 2023 à 20 h
Restaurant Laïa

CONFÉRENCE & DÉGUSTATION 
HIDALGO : une gastronomie 
surprenante  
Mercredi 18 octobre 2023 à 18 h
Institut Culturel du Mexique

DÎNER FRANCO-MEXICAIN  
À CHICAHUALCO
Mercredi 18 octobre 2023 à 20 h
Restaurant Chicahualco

SOIRÉE FESTIVE DANS LA JOIE  
ET LA BONNE HUMEUR
Jeudi 19 octobre 2023 en soirée
Chez Jajaja Taqueria

DÎNER « ÉTOILÉ » À 4 MAINS 
Samedi 21 octobre 2023 à 20 h
Restaurant Ochre

BRUNCH COMME À HIDALGO
Dimanche 22 octobre 2023 à 12 h
Restaurant Itacate

EXPOSITION DE TEXTILES  
DE LA RÉGION D’HIDALGO
Du mardi 17 au samedi 
21 octobre 2023
Boutique Mexicœur

ProgrammationLes bonnes adresses 
du festival

ET AUSSI, LES SEMAINES MEXICAINES!
Plusieurs restaurants mexicains et français proposent 
des menus ou des plats inspirés du Mexique. Les 
chefs partageront avec le public leurs interprétations 
des plats mexicains et, dans certains cas, de la 
région d’Hidalgo.  
Retrouvez-nous chez :
Restaurant de l’Hôtel Dame des Arts
El Vecino Taqueria Marais
Restaurant La Table du Luxembourg
Restaurant Le Mezquité au Touquet
Restaurant Alegrías
Restaurant Laïa

FESTIVALQUEGUSTO.COM

@festivalquegusto

 /festivalquegusto

@quegustofest

ALEGRÍAS COCINA 
MEXICANA
67 Ave Parmentier
75011 Paris
alegriasmexico.com

BANGBANG BELLEVILLE
09 Rue du Liban
75020 Paris
spicybangbang.com

CHICAHUALCO
77 Rue la Condamine
75017 Paris
chicahualco.fr

DAME DES ARTS
Quartier des Arts et des Lettres
4 Rue Danton
75006 Paris
damedesarts.com

EL VECINO TAQUERIA 
MARAIS
13 Bd du Temple
75003 Paris 
elvecino.fr

HOBA
Parc Martin Luther King
44 Rue Bernard Buffet 
75017 Paris 
hoba.paris

INSTITUT CULTUREL DU 
MEXIQUE
119 Rue Vieille du Temple
75003 Paris

ITACATE TAQUERIA
94 Rue St Honoré 
75001 Paris 
itacateparis.com

JAJAJA TAQUERIA
7 Rue Lacharrière
75011 Paris

LAÏA
226 Bd Voltaire
75011 Paris
laia-restaurant.com

LA TABLE DU LUXEMBOURG
Jardin du Luxembourg
7 Rue Guynemer
75006 Paris
latableduluxembourg.com

LE MEZQUITÉ
70 Rue de Paris
62520 Le Touquet-Paris-Plage
lemezquite.fr

MEXICŒUR BOUTIQUE
40 Rue du Caire
75002 Paris

OCHRE
56 Rue du Gué
92500 Rueil-Malmaison
ochre.fr


